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表4-2       112學年度臺中市南屯區大墩國民小學第一學期彈性學習課程計畫(108課綱版本)  

課程

類型 

學校 

願景 

課程主

軸 

年級 

項目 

一年級 
(每週3節) 

二年級 
(每週3節) 

三年級 
(每週4節) 

四年級 
(每週4節) 

五年級 
(每週5節) 

六年級 
(每週節數) 

統整

性主

題/

專題

/議

題探

究課

程

(請

依實

際開

設課

程新

增欄

位) 

◎優質校

園 

 

國際展視野 

課程目標 

(概述) 

學生透過生活觀察與比較討論，了

解我國的文化特質。 

學生透過生活觀察與比較討論，了

解我國的文化特質，與國際文化的

多樣性。 

學生從認識台灣在地多元文化，去

欣賞包容異質的文化，體驗並學習

各國文化多元性。 

學生透過文化資料搜尋與閱讀，具

備欣賞多元文化價值的意願，發展

群體合作能力。 

學生透過體驗、參與、探索來認同

自我文化，關心生活事物與環境議

題，認識與包容不同文化差異。 

  

核心素養 

(代碼) 
E-A1、E-B1 E-A1、E-B1 E-B3、E-C1、E-C3 E-B3、E-C1、E-C3 E-B3、E-C3   

單元/主題名稱

(學期節數) 

My life 

1.地圖大蒐秘(5) 

2.國家國旗對對碰(10) 

3.哈囉！朋友們(6) 

1.各國招呼語(6) 

2.各國慶生習俗(5) 

3.世界各地特色動物(5) 

4.各國特色運動(5) 

Hi,亞洲 

1.亞洲地圖大搜密(3) 

2.亞洲天氣變變變(3) 

3.人口大國-中國(5) 

4.三陽開「泰」! Thailand (5) 

5.日本通達人(5) 

Hi,歐洲 

1.歐洲地圖大搜密(3) 

2.C'est la vie！時尚法國 (4) 

3.「英」才大略－the UK(5) 

4. Let’s go Dutch!做荷蘭人(5) 

5. 義式風情畫 Italy(4) 

Hi, 美洲 

1.美洲地圖大搜密(3) 

2.精「美」絕輪-美國 the USA(5) 

3.Aloha- 夏 威 夷  Hawaii the 

USA(4) 

4.楓情萬種 Canada (5) 

5.忘情森「巴」Brazil(4) 

  

教學重點 

1.觀察世界地圖，從中尋找臺灣的

地理位置 

2.認識地圖中的七大洲與其代表國

家 

3.認識七大洲的代表國家，以及其

國旗特徵 

4.觀察國旗特徵，分析其架構、配

色等組合方式 

5.學習各國生活打招呼用語 

6.認識不同國家的打招呼方式 

1.認識各國的打招呼用語 

2.認識歐美等國、台灣、墨西哥、

澳洲等國家生日派對風俗習慣的不

同 

3.能分享自己印象最深刻的慶生方

式 

4.從不同的慶生方式，觀察國際間

的文化差異 

5.認識世界各國的特色動物 

6.認識各國國家代表運動項目發展 

1.閱讀亞洲地圖，認識亞洲代表國

家的基本地理位置，並與臺灣對照 

2.認識亞洲各地天氣氣候變化 

3.了解中國十大著名景觀與相關知

識 

4.認識並理解泰國的市場型態(水

上、鐵路)，說出影響的文化因素 

5.透過女兒節介紹，透過師生討論

淺略的辨識性別角色的刻板化印象 

1.閱讀歐洲地圖，認識歐洲代表國

家的基本地理位置，並與臺灣對照 

2.認識法國六大著名地標，並能理

解其歷史背景與發展 

3.學習英國獨特大眾運輸工具與其

建築之間的文化連結 

4.認識荷蘭三大著名藝術家並仿作

梵谷星空畫作 

5. 透過義大利歌劇的介紹，培養學

生音樂鑑賞的能力 

1.閱讀美洲地圖，認識代表國家的

基本地理位置，並與臺灣對照 

2.了解美國重要傳統節慶與其由來

並對應我國重要節慶 

3.認識夏威夷獨特的語言文化 

4.了解溫哥華代表楓樹之意義，閱

讀自然與文化故事，製作書籤 

3.認識巴西文化與傳統樂器，學習

其民族特性與慶典活動  

  

評量方式 

實作評量 

口頭評量 

檔案評量 

口頭發表 

實作評量 

檔案評量 

口頭發表 

實作評量 

檔案評量 

口頭發表 

實作評量 

口頭發表 

實作評量 

檔案評量 

  

◎多元學

習 

 

綠光閱森林 

課程目標 

(概述) 

學生能透過實際參觀與練習，了解

圖書館借閱書方式，增進閱讀興

趣。 

學生能透過觀察與閱讀，了解報紙

的結構，培養閱讀新視野。 

學生能運用網路資源，檢索數位資

訊，透過閱讀科普書籍，延伸自然

科學的學習範疇。 

學生能擴展閱讀範圍，從書本到雜

誌等多元閱讀文本，擴充閱讀體驗

與視野。 

學生透過生活體驗與經驗，觀察社

區周遭的圖書資源，擴展學習的場

域。 

  

核心素養 

(代碼) 

E-A1、E-B1、E-C1 E-B1、E-C3、E-A2 E-A1、E-A2、E-B3、E-C2 E-A2、E-B2、E-B3、E-C2 E-A2、E-A3、E-B1、E-B2、E-C1、

E-C3 
  

單元/主題名稱

(學期節數) 

1認識圖書館(6) 

2認識書籍種類(5) 

4書本要回家(3) 

5愛上圖書館(4) 

6我愛閱讀課外讀物(3) 

1.介紹讀報(5) 

2.認識參考工具(5) 

3.聽字的故事(5) 

4.玩故事(6) 

 

1.認識圖書館/圖書資源的分類方法

(4) 

2.圖書館小幫手/書尺製作(3) 

3.認識圖書館/解開索書號的密碼、

找書高手(4) 

4.愛閱樂讀/科普文本閱讀(3) 

5.優游綠光月森林(7) 

1.認識圖書館/與作家書有約(2) 

2.圖書館小幫手/圖書館的資訊與服

務(3) 

3.愛閱樂讀/史地書文本閱讀(4) 

4.資訊利用/我的家鄉專題報告(9) 

5.愛閱樂讀/認識雜誌(3) 

1.認識各類型圖書館/(3) 

2.媒體識讀/數位資源檢索(4) 

3.探究時事報導/結合少年小說/運

用策略閱讀媒材(7) 

4.資訊素養/探究學習/自然領域相

關議題探究(7) 

  

教學重點 

1.認識綠光森林圖書館在校園於中

的位置 

2.學習圖書館借閱方式 

3.辨識書本種類，選擇喜歡的書籍

借閱與分享 

4.知道如何登入線上閱讀認證網頁 

5.完成線上與紙本閱讀認證 

1.認識報紙版面 

2.習寫讀報單 

3.練習字辭典使用 

4.查字典高手趣味競賽 

5.閱讀字的由來故事 

6.故事接龍： 

(1)由老師開頭說出一小段故事  

(2)請學生以舉手、抽籤或抽號碼的

方式依順序將故事增長 

1.認識中文書籍十大分類，背誦口

訣 

2.分類高手：能將書籍配對至正確

的類別 

3.自製個人書尺，運用自製的書尺

至圖書館閱讀 

4.了解分類號代表的意義。 

5.能自行搜索書籍，利用查詢到的

索書號，於書架找到書。 

6.完成主題閱讀單。 

1.檢索學校圖書館的館藏目錄 

2.能找到指定作家系列書籍 

3.認識圖書館的資源及媒體資訊 

4.畫出圖書館書架陳列圖 

5.運用閱讀策略 (心智圖、架構

圖)，閱讀社會史地類書籍。 

6.查找家鄉特色與在地重要人事

物。 

7.小組討論專題報告主題，心智圖

分析報告架構。 

8.學習雜誌資訊重點整理。 

1.運用不同類型圖書館的資源和服

務 

2.運用數位載具使用公共圖書館的

電子書(資料庫) 

3.探索新聞的製作過程及好壞新聞

標準 

4.結合時事報導，探索並閱讀相關

議題之少年小說，運用6何法及概念

圖分析小說內容及角色特質。 

5.到圖書館找尋相關圖鑑、科普書

籍，進行相關資料的紀錄。 

6.利用海報或小書模式，整理出探

究內容及結果，進行小組報告分享
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及反思。 

評量方式 
實作評量 

口頭發表 

實作評量 

口頭評量 

口頭發表、實作評量 

學習單、檔案評量 

學習單、口頭發表 

實作評量、檔案評量 

筆記整理、實作評量 

學習單、小書或海報、口頭發表 
  

◎樂活大

墩 

 

大墩育大樹 

課程目標 

(概述) 

學生透過生活觀察及食農手作，了

解洛神花的成長生態及生活應用，

培養生活美感的體驗。 

學生透過生活觀察，認識老榕樹的

特性及種類，製作祈福卡片，展現

關懷生態環境的情懷。 

學生透過生活觀察，認識大葉欖仁

的特性，在手作課程中展現生活美

感的體驗。 

學生透過分析比較，認識無患子的

特性，在手作課程中體驗生活美感

與關懷生態。 

學生透過觀察與實地踏查認識麻芛

特徵、功能，在手作課程中體驗家

鄉的文化美感和生態教育。 

  

核心素養 

(代碼) 

E-B3 

E-C1 

E-B3 

E-C1 

E-B3 

E-C1 

E-B3 

E-C1 

E-B3 

E-C1 
  

單元/主題名稱

(學期節數) 

花團錦簇 

1.認識洛神花(3) 

2洛神花的生活應用(4) 

拈花惹草 

1..其實不「榕」易(2) 

2.與「榕」共舞(5) 

粗枝大葉-脈脈相傳 

1.欖仁之味(2) 

2.欖仁之美(2) 

3.欖仁之姿(3) 

1.認識無患子(2-含生命教育) 

2.創作無患子(3) 

3.泡泡無患子(2) 

1.認識麻芛(2) 

2.參觀麻芛文化館(4-含戶外教育) 

3.品嘗麻薏美食(2) 

4.麻繩的製作過程與功用(4) 

  

教學重點 

1.觀察洛神花的成長及特性 

2.學習採摘洛神花方式及季節 

3.製作洛神果醬及洛神花茶，了解

洛神花在生活的應用 

1.介紹榕樹種類、找尋臺中市著名

老榕樹景點 

2.教唱樹木相關的歌曲 

3.觀察並畫老榕樹(設計樹屋) 

4.老樹祈福~製作祈福卡片，吊掛老

樹旁，一同閱讀卡片及野餐 

1.認識大葉欖仁特性 

2.曬欖仁葉煮茶  

3.賞葉 

4.砂紙畫 

5.種子創作 

6.掃葉體驗 

1.與龍眼的差異 

2.認識位置 

3.收集種子 

4.荔枝椿象防治 

5.種子創作串珠或卡片 

6.了解搓泡泡原理 

7.製作洗手皂 

1.認識麻芛的知識，麻繩的製作過
程與功用 
2.閱讀麻芛繪本，完成閱讀單 
3.參觀文物館填寫學習單 
4.試做麻芛料理(如煮麻芛湯，泡麻

芛茶，吃麻芛糕點和太陽餅) 

  

評量方式 

實作評量 

口頭評量 

動態評量 

實作評量 

口頭評量 

動態評量 

實作評量 

口頭評量 

動態評量 

實作評量 

口頭評量 

動態評量 

實作評量 

口頭評量 

動態評量 

 

◎適性學

習 

生活玩科技 

課程目標 

(概述) 

  學生透過觀察與實作演練，了解電

腦操作方式，藉由數位地圖探索臺

灣各地景點。 

學生透過觀察與操作，運用關鍵字

檢索網路上的資料，學習製作感謝

卡，並具備管理雲端檔案之能力。 

學生具備擬定計畫與實作的能 力，

理解多媒體使用技巧，培養公民意

識，關懷生態環境。 

 

核心素養 

(代碼) 

  E-A3 E-B1 E-B2 E-A1、E-B2、E-C1 E-A2、E-A3、E-B2、E-C1  

單元/主題名稱

(學期節數) 

  1.生活好麻吉(8) 

2.鍵盤魔術師(5) 

3.國際導航到處遊(4) 

4.臺灣特色景點搜搜搜(4) 

1.我的個人檔案(6) 

2.教師節感謝卡(5) 

3.解譯關鍵字(5) 

4.雲端檔案管理(5) 

1.校園植物觀察紀錄(12) 

2.健康知識大會考(6) 

3.網路好公民(3) 

 

 

教學重點 

  1.認識電腦基本操作 

2.培養資訊科技正確的使用習慣 

4.學習中、英文輸入方式 

5.認識 Google 地圖，探索世界七大

洲及各國家地理位置 

6.運用地圖尋找臺灣特色景點 

7.下載景點圖片製作數位相簿 

1.學習 WORD 檔案製作方式 

2.運用平板學習拍照技巧 

3.製作個人介紹資料表，內容包括

姓名、照片、班級、個性、專長、

興趣等 

4.運用小畫家製作教師節感謝卡，

畫上老師的畫像，並打出感謝語 

5.將感謝卡以電子郵件的方式寄給

老師 

6.閱讀數位報紙文章，從中尋找關

鍵字 

7.運用關鍵字搜尋臺灣古蹟特色 

8.認識雲端硬碟，學習分類、管理

不同類型的檔案 

1.了解簡報的功用與製作流程 

2.認識 PowerPoint 操作介面 

3.學習 PowerPoint 製作技巧 

4.觀察校園植物，選定有興趣的植

物做為介紹主題 

5.運用關鍵字搜尋該植物特色，製

作簡報 

6.配合健康小學堂比賽，分組製作

比賽模擬簡報 

7.運用健康比賽簡報進行模擬比賽 

8.學習網路禮儀以及社群使用規則 

 

評量方式   實作評量、檔案評量 實作評量、檔案評量 實作評量、檔案評量   

其他

類課

程 

 

◎多元 

學習 

◎適性

發展 

班 

級 

活 

動 

課程目標 

(概述) 
學生透過12年國教課程，瞭解性別教育與交通安全的重要性，落實在生活中，學會尊重他人保護自己 

核心素養 

(代碼) 

E-A1 

E-C1 

E-A1 

E-C1 

E-A1 

E-C1 

E-A1 

E-C1 

E-A1 

E-C1 

E-C3 

 

單元/主題名

稱(學期節

數) 

性侵害犯罪防治教育(1)  

英語日活動(1) 

性別平等教育(1) 

家庭暴力防治課程(1) 

性侵害犯罪防治教育(1)  

英語日活動(1)  

性別平等教育(1) 

家庭暴力防治課程(1)  

性侵害犯罪防治教育(1)  

英語日活動(1)  

性別平等教育(1)  

家庭暴力防治課程(1)  

性侵害犯罪防治教育(1)  

英語日活動(1)  

性別平等教育(1)  

家庭暴力防治課程(1)  

生命教育 (1) 

環境教育(1)  

藥品防制教育(1)  

性侵害犯罪防治教育(1)  

 



3 

交通安全教育宣導(2) 

 

交通安全教育宣導(2)  

 

交通安全教育宣導(2)  

 

交通安全教育宣導(2)  

 

學習扶助教學(4)  

英語日活動(1)  

品德教育(1) 

性別平等教育(1)  

法治教育(2)  

家庭暴力防治課程(1)  

交通安全教育宣導(2)  

自治市長班內初選(2) 

教學重點 

1.認識身體的部位，學習何謂身體

自主權 

2.學習生活常見日常用語 

3.瞭解性別的意義 

4.認識家庭成員的組成 

5.認識交通安全號誌 

1.覺察自己的身體隱私部位，學習

保護方式 

2.學習人際互動英文常用語 

3.學習性別的生理與心理特徵 

4.辨識兒童與成人之間的社會差異 

5.學習用路人與使用交通工具須遵

守之規範 

1.覺察性別之間的身體差異，學會

保護自己的身體 

2.認識英文句子組成與詞性 

3.了解何謂性別刻板印象 

4.了解兒童具有的基本人權 

5.分析交通事故可能產生的原因 

1.掌握性別人際互動間的份際，不

隨意觸碰他人 

2.學習英語常用字句文法 

3.建立正確的性別觀念 

4.學習如何保護人權的方式 

5.了解遵守交通安全的重要性 

1.了解愛惜生命的重要，學會紓解

情緒 

2.重視環境生態保護，從生活中做

起 

3.知道毒品的危害，拒絕毒品與藥

物濫用 

4.尊重生理性別之間的差異 

5.了解自己學習成就的弱點，及時

補救 

6.能與同儕合作，完成英文對話唸

讀 

7.重視品德尊重他人 

8.建立正確性別觀念，並表現尊重

他人的態度 

9.了解生活中的法律，避免觸法 

10.明白兒童的人權，學會自我保護 

11.能遵守交通安全規則 

12.學生學會擬政見推銷自己與了解

選舉規則 

 

評量方式 

課堂觀察 

口頭評量 

作業評量 

課堂觀察 

口頭評量 

作業評量 

課堂觀察 

口頭評量 

作業評量 

課堂觀察 

口頭評量 

作業評量 

課堂觀察 

口頭評量 

作業評量 

 

其他

類課

程 

◎優質

校園 

 

◎樂活

大墩 

 

學 

校 

行 

事 

課程目標 

(概述) 
學生透過參加學校的各種活動，覺察活動的意義並學會參與活動的禮儀。 

核心素養 

(代碼) 

E-C1 

E-C2 

E-C1 

E-C2 

E-C1 

E-C2 

E-C1 

E-C2 

E-C1 

E-C2 
 

單元/主題名稱

(學期節數) 

身高體重測量(1)  

品德教育(1)  

全國防災日地震避難演練(2)  

教師節慶祝活動(1)  

藝文展演(1) 

校慶預演 (1) 

歲末感恩活動(1)  

身高體重測量(1)  

品德教育(1)  

全國防災日地震避難演練(2) 

教師節慶祝活動(1)  

藝文展演(1)  

校慶預演(1)  

歲末感恩活動(1)  

身高體重測量(1)  

品德教育(1) 

全國防災日地震避難演練(2)  

教師節慶祝活動(1) 

藝文展演(1) 

校慶預演 (1) 

歲末感恩活動(1)  

身高體重測量(1)  

品德教育(1) 

全國防災日地震避難演練(2) 

教師節慶祝活動(1)  

藝文展演(1) 

校慶預演 (1) 

歲末感恩活動(1)  

環境整理(1) 

身高體重測量(1)  

品德教育(1)  

全國防災日地震避難演練(2) 

教師節慶祝活動(1)  

藝文展演(1)  

校慶預演(2)  

歲末感恩活動(1)  

環境整理(2)  

 

教學重點 

1.認識自己的生理特徵 

2.學習品德核心價值-尊重生命意

涵，落實生活表現 

3.認識自然災害-地震 

4.開口祝福教師節快樂 

5.能完成塗鴉著色 

6.學習跑步的要領 

7.學習參加活動的禮儀 

1.學習記錄生理成長數據 

2.學習品德核心價值-誠實信用意

涵，落實生活表現 

3.認識自然災害-火災 

4.繪製教師節感謝卡 

5.能運用彩色筆創作 

6.能參加60公尺跑步競賽 

7.能表現合宜的觀禮態度 

1.分析自己生理數據的成長步調 

2.學習品德核心價值-謙遜包容意

涵，落實生活表現 

3.認識自然災害-水災 

4.能寫出感謝教師的短語 

5.能運用蠟筆媒材創作 

6.學習大隊接力的要領與合作技巧 

7.能仔細欣賞活動表演，回答演出

內容 

1.觀察自己與同儕的生理成長差異 

2.學習品德核心價值-關懷行善意

涵，落實生活表現 

3.認識自然災害-乾旱 

4.製作教師感謝卡 

5.能運用水彩媒材創作 

6.能與班級同儕合作，完成大隊接

力 

7.從表演活動中，學習禮儀與感恩

的重要性 

1.學生了解打掃環境的重要性與方

法，積極參與服務 

2.分析生理成長趨勢，尋找調整方

法 

3.認識自然災害-氣候變遷 

4.加強安全意識落實防災觀念 

5.參加敬師活動與歲末感恩表演 

6.能創作版畫作品 

7.了解運動的目標與運動家精神，

落實在競賽中 

8.了解如何整理環境育培養服務學

習 

 

評量方式 
活動評量 

口頭評量 

活動評量 

口頭評量 

活動評量 

口頭評量 

活動評量 

口頭評量 

活動評量 

口頭評量 
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學期總節數 63 63 84 84 105  

註1：校訂課程類別依十二年國民教育課程綱要內涵並參考國民小學及國民中學教育階段之彈性學習課程補充說明進行規劃。 

註2：彈性學習課程主軸應與學校願景相符。 

註3：請將一至五年級之彈性學習課程填至此表，若已全校實施，六年級則可一併填列於此表。 

註4：統整性主題/專題/議題探究課程：各單元/主題名稱內容其後加註節數，且該節數避免以全學期總節數呈現 

註5：社團活動與技藝課程、其他類課程：各單元/主題名稱內容其後加註節數，除社團聯課外，且該節數避免以全學期總節數呈現 

註6：請依實際開設課程新增欄位。 

註7：彈性學習課程之特殊需求領域課程納入特殊教育課程計畫(表5)撰寫，此處不需填寫。 
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表4-2       112學年度臺中市南屯區 大墩國民小學第二學期彈性學習課程計畫(108課綱版本)  

課程

類型 

學校 

願景 

課程主

軸 

年級 

項目 

一年級 
(每週3節) 

二年級 
(每週3節) 

三年級 
(每週4節) 

四年級 
(每週4節) 

五年級 
(每週5節) 

六年級 
(每週節數) 

C3 

統整

性主

題/

專題

/議

題探

究課

程

(請

依實

際開

設課

程新

增欄

位) 

◎優質

校園 

 

國際展視野 

課程目標 

(概述) 

學生透過生活觀察與比較討論，了

解我國的文化特質，表達對我國文

化的認同。 

學生透過生活觀察與比較討論，了

解我國的文化特質、與國際文化的

多樣性，表達對我國文化的認同。 

學生透過文化資料搜尋與閱讀，了

解國際多樣性，具備欣賞多元文化

價值的意願與能力。 

學生透過文化資料搜尋與閱讀，了

解國際多樣性，具備欣賞多元文化

價值的意願，發展群體合作能力。 

學生具備基礎的語文能力，運用資

訊及跨文化溝通技巧製作簡報，與

國際夥伴展示我國本土文化特色。 

  

核心素養 

(代碼) 
E-A1、E-B1 E-A1、E-B1 E-B3、E-C1、E-C3 E-B3、E-C1、E-C3 E-B3、E-C3   

單元/主題名稱

(學期節數) 

My life 

1.臺灣的特色小吃 (My street 

food)(5) 

2.各國的傳統美食(8) 

3.一起吃早餐(7) 

Hi,Taiwan 

1.台灣在地文化(6) 

2.世界各地的時間(4) 

3.各國新年慶祝(6)  

4.各國的特色節慶(4) 

Hi,亞洲 

1.煥然一「新」- Singapore 深度

之旅 (5) 

2.神秘的古埃及 Egypt (5) 

3.戰鬥民族! Russia (7) 

4.金碧輝煌的杜拜(3) 

Hi,大洋洲 

1.大洋洲地圖大搜密(3) 

2.大洋洲天氣變變變(3) 

3. 樂活澳洲 Australia(7) 

4.「紐」轉乾坤 New Zealand(7) 

Hi, 我的國際好友 

1.世界各國學校特色(5) 

2.我的國際好朋友(5)  

3.世界各地天氣與自然現象(5) 

2.DADUN 與 SDGs 的距離(5) 

  

教學重點 

1.認識台灣特色美食 

2.繪製學習單，與同學分享自己喜

歡的美食 

3.學習各國的傳統美食 

4.手作異國早餐體驗 

5.學習各國的用餐禮儀 

1.認識台灣在地文化特色 

2.從世界地圖認識世界時間的差異 

3.查詢各國家新年日期 

4.學習各國新年慶祝儀式與習俗 

5.認識各國特殊節慶故事與慶祝方

式 

1.學生能了解新加坡特色建築與屠

妖節(Diwali)的由來與習俗 

2.能了解埃及文明的特色與相關知

識 

3.認識俄羅斯的五大音樂家，並能

對其作品鑑賞 

4.閱讀俄羅斯與烏克蘭之間的地理

與歷史關係 

5.能了解杜拜獨特建築物及歷史背

景與文化發展連結 

1.閱讀大洋洲地圖，認識代表國家

的基本地理位置，並與臺灣對照。 

2.認識大洋洲天氣氣候變化 

3.學習澳洲文化與特色建築 

4.透過大堡礁珊瑚白化之實例，反

觀我國的珊瑚保育問題 

5.認識紐西蘭國家特色動物與故事 

6.理解毛利人與戰舞之間的關係，

並能透過實際演練對於戰舞能有更

深的體會 

1.認識美國姊妹校的學區特色。 

2.與姊妹校學生進行國際筆友交流 

3.學習擔任接待家庭與國際交流之

禮儀 

4.認識各國氣候與自然變遷 

5.了解 SDGs 目標，閱讀報紙議

題，製作簡報介紹 

  

評量方式 

實作評量 

口頭評量 

檔案評量 

實作評量 

口頭評量 

動態評量 

實作評量 

口頭評量 

口頭評量、實作評量 

真實評量、小組報告 

實作評量、小組報告 

  

◎多元

學習 
 

綠光閱森林 

課程目標 

(概述) 

學生能透過實際參觀與練習，了解

書本結構，學習製作小書，與同儕

互相分享。 

學生能透過觀察與閱讀，了解報紙

的結構，並運用各種語文參考工

具，進行故事講演。 

學生能運用網路資源，檢索數位資

訊，透過閱讀名人傳記書籍、小主

播體驗，延伸社會與人文科學的學

習範疇。 

學生能擴展閱讀範圍，從紙本閱讀

到數位媒材的多元閱讀，擴充閱讀

體驗與視野。 

學生透過生活體驗與經驗，判讀數

位資訊真實性，將觀察運用於小記

者報導，體現小學生媒體素養正向

價值觀。 

  

核心素養 

(代碼) 

E-A1 E-A3 

E-B2 E-B3 

E-B1 E-A1  

E-C1 E-B2 

E-B2 E-A2 

E-B1 E-C1 

E-A2 E-B2 

E-C1 E-B1 E-C2 

E-A2 E-A3 

E-B1 E-B2 E-C2 
  

單元/主題名稱

(學期節數) 

跟書做朋友 

1認識書的結構(2) 

2了解閱讀護照(2) 

3小小說書人(4) 

4介紹小書的製作方法(2) 

5好書閱讀(2) 

6做一本小書(8) 

1.閱讀真有趣(5) 

2.讀故事畫心得(5) 

3.我會說故事(5) 

4.看圖(畫)話故事(5) 

 

1.資源運用/圖書館的媒體資源與

服務(2) 

2.愛閱樂讀/名人傳記文本閱讀(5) 

3.愛閱樂讀/報紙文本閱讀(3) 

4.媒體識讀/我是報紙小主播(4) 

5.資訊素養/網路檢索好便利(2) 

6.閱讀素養/愛閱植物(4) 

1.圖書館小幫手/電子閱讀初體驗

(2) 

2.愛閱樂讀/生活文宣一把罩(2) 

3.媒體識讀/新聞偵探追追追(3) 

4.資訊素養/神秘的水中生物(10) 

5.主題閱讀/跨閱樂讀(3) 

1.認識與應用智慧財產權(3) 

2運用自主學習資源(3) 

3.閱讀素養/我是大墩小記者/運用

策略讀報/運用多元形式發表閱讀

成果(6) 

4.資訊素養/探究學習/未來想做的

工作(8) 

  

 

教學重點 

1.學習書本結構與組成 

2.學會閱讀護照如何書寫 

3.學習說出故事內容，分享心得感

想 

4.團體閱讀班級箱書 

5.構想自製小書的題材，動手製作

自己的小書 

1.認識故事的常用結構 

2.學習日常生活中非連續性文本的

閱讀：如菜單、地圖(美術館、觀

光景點…)、食品標示、警告標

示、車站標示……等 

3.可預測性文本的閱讀與創作：如

共讀數本可預測性文本，了解預測

內容後自訂主題創作，亦可分享作

品讓別人預測。 

4.能有上台的臺風與發表的技巧 

5.能觀察圖畫書內容，依圖畫完整

口述內容 

1.認識本校圖書館與社區圖書館提

供服務與媒體資源 

2.運用圖書館網站尋找所需資源 

3.認識名人傳記書籍，了解閱讀傳

記策略，閱讀自選書籍 

4.分享讀後心得，樹立典範的學習 

5.認識報紙版面，整理報紙資訊，

習寫讀報單 

6.選定國語日報篇章，閱讀文本，

擬定報導內容 

7.認識搜尋引擎與關鍵字使用，以

Google 平臺為例，學習搜尋技巧 

8.選定校園中有興趣之大樹，搜尋

1.認識電子書的功能及資料庫的種

類與功能 

2.認識連續文本與非連續文本，進

行非連續文本閱讀分析 

3.媒體虛實大集合：判讀生活中的

真假與虛實。 

4.資訊真假大考驗：思辨閱讀材料

的真假。 

5.配合圖書館主題閱讀推廣，入館

閱讀。 

6.參與主題閱讀之推廣活動，完成

活動單。 

1.認識智慧財產權、著作權、網路

著作權 

2.學習民間和官方設立的自主學習

的資源 

3.分組探索豐富的自主學習資源 

4.學習運用新聞基本元素5W1H 閱讀

及分析報紙及網路新聞的報導內

容，並做摘要整理與發表 

5.閱報找工作：蒐集報紙的求職資

訊給閱讀，並認識求職資訊中的各

個專有名詞。 

6.分析求職小廣告，廣告內容、選

擇的理由及自身所需具備的能力 

  



6 

大樹相關書籍與網路資源，製作

大樹介紹海報 

 

7.平板瀏覽1111人銀行的網路介

面，搜尋有興趣且資訊較完整的工

作，紀錄在學習單上，與家人分享

找工作的心得及家人的回饋。 

評量方式 
實作評量 檔案評量 

口頭發表 學習單 

實作評量 

口頭評量 

實作評量 口頭發表 檔案評量 口頭發表 學習單 

實作評量 成果簡報 

實作評量 學習單 寫作 

海報或簡報發表 
  

◎樂活

大墩 

大墩育大樹 

課程目標 

(概述) 

學生透過種植與觀察，加深對洛神

花的特性的了解，在手作課程中展

現生活美感的體驗。 

學生透過遊戲體驗，認識咸豐草的

特性及種類，製作青草茶與果凍，

呈現生活美感的樂趣。 

學生透過生活觀察，認識蝶豆花的

生長特性及生活應用，手做染色，

豐富生活美感的體驗。 

學生透過藝術感知，欣賞金針花的

特性，製作胸花，體會與分享生活

美學。 

學生透過各領域的學習，認識生活

中的梅樹，製作梅子產品，培養生

活美善的情懷。 

  

核心素養 

(代碼) 

E-B3 

E-C1 

E-B3 

E-C1 

E-B3 

E-C1 

E-B3 

E-C1 

E-B3 

E-C1 
  

單元/主題名稱

(學期節數) 

花團錦簇 

1洛神花種植(3-含生命教育) 

2洛神花小書(3) 

拈花惹草 

1.認識咸豐草(鬼針草)(2) 

2.吃喝咸豐草(鬼針草)(4) 

粗枝大葉-招花引蝶 

1.蝶豆之姿(2)  

2.蝶豆之味(2) 

3.蝶豆之美(2) 

【舞花弄葉】 

1.認識金針花(1) 

2.感恩胸花(2) 

3.金針花感恩電子卡片(3) 

【植物滋味】 

1梅子多有趣(4) 

2遇見梅子趣(6) 
  

教學重點 

1種植的方法 

2護花小天使 

3製作小書 

1.介紹咸豐草---種子傳播方式(融

入語文領域) 

2.玩咸豐草種子---製作標靶(融入

數學領域) 

3.採摘咸豐草，做青草茶(認識其

他青草茶的物種) 

4.吃青草茶凍 

1.認識蝶豆花 

2.種植蝶豆花 

3.採收,晾曬 

4.製作蝶豆花飲料或果凍 

5.蝶豆花宣紙染色 

1.認識金針花的別名故事/「金針

花」-閩南語歌曲/營養成分/辨識

有無添加劑的金針花 

2.與午餐公司配合，於5月提供金

針花料理 

3.金針花胸花美勞材料包 

4.實地觀察 

5.金針山之美(IPad 攝影製作電子

卡片) 

1.認識生活中的梅花、梅子，如詩

詞、硬幣、校園中的梅樹欣賞 

2.完成梅木傳情學習單 

3.製作梅子醋，從打梅、搓梅到釀

梅 

4.品嘗梅子醋 

  

評量方式 

實作評量 

口頭評量 

動態評量 

檔案評量 

實作評量 

口頭評量 

動態評量 

 

實作評量 

口頭評量 

動態評量 

實作評量 

口頭評量 

實作評量 

口頭評量 
 

◎適性

發展 

生活玩科

技 

課程目標 

(概述) 

  學生透過資訊軟體，配合多元感官

觀察，繪製節慶圖像與3D 立體圖，

豐富美感學習的數位體驗。 

學生透過體驗與實踐處理日常問

題，理解媒體內容的意義與影響，

並關心本土事務。 

學生透過學習運算思維的模式，理

解資訊與媒體內容的意義與影響，

具備分析、拆解問題與自主思考。 
 

核心素養 

(代碼) 

  E-A1、E-B2、E-B3 E-A2、E-B2、E-C3 E-A2、E-B2、E-C2 
 

單元/主題名稱

(學期節數) 

  1.節慶彩繪藝術師(10) 

2.點線面-3D 圖形面面觀(5) 

3.數位學習好便利(5) 

1.臺灣古蹟報導(10) 

2.「偵假」特攻隊(7) 

3.知法不犯法-著作權法(3) 

1.自寫程式-打地鼠遊戲(10) 

2.我的學習筆記(4) 

3.國小學習歷程檔案-相簿(6) 

 

教學重點 

  1.學習小畫家繪圖軟體技巧 

2.蒐集各國特色節日的慶祝方式，

使用小畫家繪製下來 

3.運用電腦繪製美術畫作，討論紙

本、數位畫作與真實照片差異 

4.繪製3D 立體圖形，觀察柱體、錐

體的特性 

5.認識電腦瀏覽器的種類與使用方

式 

6.學習數位自學平台之使用，如因

材網、均一平台等 

7.閱讀數位資源，如數位國語日

報、國家圖書館網站等 

1.認識文件報告基本架構 

2.繪製古蹟報導要素心智圖 

3.認識電子書與 PDF 檔案 

4.運用關鍵字搜尋臺灣古蹟資料 

5.運用 word 製作圖文並茂的報導

資料，再匯出成 PDF 

6.閱讀新聞報導以及 line 的轉傳

訊息 

7.運用 ORID 焦點討論法，討論新

聞真假，並將討論內容用 word 檔

記錄下來 

8.著作權法的認識，以及創作 CC

授權 

9.網路社交平台的使用與注意事項 

1.認識積木式語言 Scratch 

2.認識數學邏輯運算規則-「且」、 

「或」與「不成立」，隨機、迴圈

等特性 

3.繪製遊戲設計流程圖 

4.使用 Scratch 積木寫程式，製作

打地鼠遊戲 

5.將社會與自然的學習筆記，拍成

照片 

6.將筆記相片至做為 ppt 電子檔 

7.至學校首頁的校園花絮網頁中，

尋找自己從一年級至五年級的照片 

8.將照片按年級或是活動類別整

理，製作國小生涯歷程的相片檔 

 

評量方式   實作評量 實作評量 實作評量   
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口頭評量 檔案評量 檔案評量 

其他

類課

程 

 

◎多元 

學習 

◎適性

發展 

班 

級 

活 

動 

課程目標 

(概述) 
學生透過12年國教課程，瞭解性別教育與交通安全的重要性，落實在生活中，學會尊重他人保護自己 

核心素養 

(代碼) 

E-A1 

E-C1 

E-A1 

E-C1 

E-A1 

E-C1 

E-A1 

E-C1 

E-A1 

E-C1 

E-C3 

 

單元/主題名

稱(學期節

數) 

品德教育(1)  

性侵害犯罪防治教育(1)  

性別平等教育(1) 

家庭暴力防治課程(1)  

交通安全教育宣導(2)  

 

品德教育(1)  

性侵害犯罪防治教育(1)  

性別平等教育(1)  

家庭暴力防治課程(1)  

交通安全教育宣導(2)  

 

品德教育(1) 

性侵害犯罪防治教育(1)  

性別平等教育(1) 

家庭暴力防治課程(1) 

交通安全教育宣導(2)  

 

品德教育(1)  

性侵害犯罪防治教育(1)  

性別平等教育(1)  

家庭暴力防治課程(1)  

交通安全教育宣導(2)  

 

品德教育(1)  

生命教育 (1)  

環境教育(1)  

藥品防制教育(1)  

性侵害犯罪防治教育(1)  

學習扶助教學(4)  

SDGs 課程(2) 

性別平等教育(1) 

班際體育競賽(1)  

家庭暴力防治課程(1) 

法治教育(2)  

交通安全教育宣導(2) 

 

 

 

教學重點 

1.學習品德核心價值-孝悌仁愛意

涵，落實生活表現 

2.認識身體的隱私部位 

3.了解性別的異同 

4.認識家庭成員間的對等關係 

5.了解路上可能有的危險情形 

1.學習品德核心價值-自律負責意

涵，落實生活表現 

2.正確且勇敢的表現，保護自己身

體的方式 

3.認識自己的性別特徵 

4.學習自己與家人間正確的相處方

式 

5.學習使用交通工具的正確方式 

1.學習品德核心價值-欣賞感恩意

涵，落實生活表現 

2.表現尊重性別差異的行為，保持

適當界線 

3.認識生活中常見的性別刻板印

象，說出改變方式 

4.明白兒童的人權，學會自我保護 

5.學習避免交通事故的方法 

1.學習品德核心價值-公平正義意

涵，落實生活表現 

2. 

3.建立正確性別觀念，並比現尊重

他人的行為 

4.覺察大人與兒童間的權利關係，

學習自我保護方式 

5.表現遵守交通安全的行為與態度 

1.聆聽品德廣播劇，完成劇情學習

單 

2.了解愛惜生命的重要性，於生活

中表現尊重生命的態度 

3.認識永續發展議題，找出指標中

生活可行方案 

4.知道毒品的種類與危害，拒絕毒

品與藥物濫用 

5.閱讀新聞，關心全球議題 

6.人際互動時，能表現合宜的性別

認同態度 

7.培養健康運動的習慣與運動家精

神，學習與人合作的重要性 

8.能觀察各國人權發展，表現關懷

他人態度 

9.認識生活中的網路規範，避免做

出觸法行為 

10.能學習自行車禮儀與用路規範 

 

評量方式 

課堂觀察 

口頭評量 

作業評量 

課堂觀察 

口頭評量 

作業評量 

課堂觀察 

口頭評量 

作業評量 

課堂觀察 

口頭評量 

作業評量 

課堂觀察 

口頭評量 

作業評量 

 

 

 

 

 

 

 

其他

類課

程 

 

 

 

 

 

◎優質

校園 

 

◎樂活

大墩 

 

學 

校 

行 

事 

課程目標 

(概述) 
學生透過參加學校的各種活動，覺察活動的意義並學會參與活動的禮儀。 

核心素養 

(代碼) 

E-C1 

E-C2 

E-C1 

E-C2 

E-C1 

E-C2 

E-C1 

E-C2 

E-C1 

E-C2 
 

單元/主題名稱

(學期節數) 

身高體重測量(1) 

全國防災日地震避難演練(2) 

兒童節慶祝活動(1) 

第10週藝文展演(1) 

母親節慶祝活動(1) 

自治市長選舉(1) 

畢業典禮(1) 

身高體重測量(1)  

全國防災日地震避難演練(2)  

兒童節慶祝活動(1)  

第10週藝文展演(1)  

母親節慶祝活動(1)  

自治市長選舉(1)  

畢業典禮(1)  

身高體重測量(1)  

全國防災日地震避難演練(2)  

兒童節慶祝活動(1)  

第10週藝文展演(1)  

母親節慶祝活動(1)  

自治市長選舉(1)  

畢業典禮(1)  

身高體重測量(1)  

全國防災日地震避難演練(2)  

兒童節慶祝活動(1)  

第10週藝文展演(1)  

母親節慶祝活動(1)  

自治市長選舉(1) 

畢業典禮(1)  

環境整理(1)  

身高體重測量(1)  

全國防災日地震避難演練(2) 

兒童節慶祝活動(1) 

第10週藝文展演(1)  

母親節慶祝活動(1)  

自治市長選舉(1) 

畢業典禮(2)  

環境整理(2)  

 

教學重點 

1.認識自己生理成長的原因 

2.認識自然災害-地震，學習防震方

式 

3.了解兒童節的意義 

1.收集自己生理成長的情形 

2.認識自然災害-火災，學習火災

防治方式 

3.了解兒童在社會中被賦予的權利 

1.監控自己的生理成長情形 

2.認識自然災害-水災，加強防災

知識 

3.知道如何保護自己的權利 

1.找到自己與同儕生理成長差異的

原因 

2.認識自然災害-乾旱，落實防災

觀念 

1.學生了解如何整理環境育培養服

務學習 

2.進行生活調整，改善自己的生理

成長情形 
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4.在欣賞作品時，能安靜不語 

5.參與自治市長投票的流程 

6.參加校園巡禮活動，祝福畢業生 

4.能表現適當的藝術欣賞禮儀 

5.遵守投票規範，完成投票 

6.繪製歡送海報，歡送畢業生 

4.提升學生美感與藝術涵養 

5.學習觀察校園，提出可改進的政

見 

6.手做歡送器材，巡禮時給予畢業

生祝福 

3.從關懷活動中，了解自己的權利

與價值  

4.提升學生美感與藝術涵養 

5.能觀察各個政見，尋找合理可行

者 

6.繪製祝福風箏，歡送畢業生 

3.認識氣候變遷原因，加強安全意

識落實防災觀念 

4.能主動參與社會關懷任務 

5.參與學校活動學習感恩，並付諸

行動 

6.學生能認識投票所工作，擔任工

作人員 

7.能收集學生需求，提出合理可行

的政見 

8.從參與畢業典禮中，學習禮儀與

了解成長的喜悅，並代表在校生給

予祝福 

9.學習擔任生活服務隊的做事態度 

評量方式 

活動評量 

實作評量 

口頭評量 

活動評量 

實作評量 

口頭評量 

活動評量 

實作評量 

口頭評量 

活動評量 

實作評量 

口頭評量 

活動評量 

實作評量 

口頭評量 

 

學期總節數 60 60 80 80 100  

註1：校訂課程類別依十二年國民教育課程綱要內涵並參考國民小學及國民中學教育階段之彈性學習課程補充說明進行規劃。 

註2：彈性學習課程主軸應與學校願景相符。 

註3：請將一至五年級之彈性學習課程填至此表，若已全校實施，六年級則可一併填列於此表。 

註4：統整性主題/專題/議題探究課程：各單元/主題名稱內容其後加註節數，且該節數避免以全學期總節數呈現 

註5：社團活動與技藝課程、其他類課程：各單元/主題名稱內容其後加註節數，除社團聯課外，且該節數避免以全學期總節數呈現 

註6：請依實際開設課程新增欄位。 

註7：彈性學習課程之特殊需求領域課程納入特殊教育課程計畫(表5)撰寫，此處不需填寫 
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